
○年間目標  

『県大会出場』 

 

○活動方針 

・社会に出ても役立つ礼儀を身に付ける。 

・各大会で、練習の成果を十分発揮し、勝利をめざす。 

・チームワークの大切さを学ぶ。 

・精神的・肉体的な忍耐力を養う。 

 

○活動内容 

・基礎練習（ドリブル、パス、キック） ・シュート練習 ・実践練習  

・トレーニング（体幹トレーニング、アジリティトレー二ング、走りこみ） など 

 

○年間活動計画 

・週に５日練習（不定期で土日に練習試合あり）  

・安芸郡・江田島市大会が年間３回 ＋ 呉・賀茂地区大会、県大会 

 

○部長あいさつ 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

サッカー部は新チームから能美中学校と合同チームで活動しています。そのため、人数が

増え、今までよりもレギュラー争いが激しくなりました。しかし、チーム内でお互いに高め合

う気持ちを強く持ち、切磋琢磨しながら、技術と体力の向上を目指しています。 

全員で県大会出場という目標に向けて、チーム一丸で頑張ります。 
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