
調理実習：江田島市の郷土飯に挑戦！

「マナー講座」を開催しました

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6・７月の調理実習では、江田島市の郷土飯である「こいわしの天ぷら」「もぶりご飯」「酢の物」作りに

挑戦しました。地元の味に触れながら、班のメンバーと協力して手際よく調理する姿が見られました。ぜひ

ご家庭でも、実習の様子を聞いてみてください。そして、機会があればおうちでも一緒に作ってみてはいか

がでしょうか。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

８月の職場体験学習を控えた生徒たちに向けて、株式会社トンボより河内様をお招きし、「マナー講座」

を実施していただきました。制服の正しい着こなしをはじめ、挨拶や言葉遣い、お辞儀の仕方など、社会に

出る上でのマナーの基礎を丁寧に教えていただきました。いつも着ている制服ですが、着こなし一つで相

手に与える印象が大きく変わることを実感したようです。この学びを、本番の職場体験にしっかり活かして

いきます。 

 

 

 

 

 

 

 
江田島市立江田島中学校 

 

 

令和８年７月１７日 

２学年通信 



 

 

 

期末試験を終え、いよいよ待ちに待った夏休みが始まります。２年生の夏は、よく「中学生活の黄金期」

であり「最大の分岐点」だと言われます。１年生のときのように「言われて動く夏」ではなく、自分で自分の

生活をコントロールする「自分で決めて動く夏」にしていきましょう。 

この夏、皆さん全員に意識してほしい「3つのテーマ」を伝えます。 

① 課題は「計画的に」〜“最後の 3日間”で泣かないために〜 

➢ 「いつ・何をやるか」をフォーサイトに書き込む 

➢ 午前中の涼しい時間を「マスト勉強時間」にする 

➢ お盆休み（8月中旬）までに、全体の 7割を終わらせる 

後回しにするストレスから自分を解放し、計画的にクリアしていきましょう！ 

② 職場体験学習〜社会の一歩を体感しよう〜 

日程：8月 19日（水）〜21日（金）の 3日間 

➢ 「あいさつ・返事・お礼」は、相手の目を見てハキハキと 

➢ 時間は 5分前行動。遅刻は絶対にしない 

➢ わからないことは知ったかぶりせず、「質問」する(メモ帳などを忘れずに！) 

皆さんが一回り頼もしくなって学校に戻ってくる姿を、先生たちは楽しみにしています。 

③ 安全で楽しい夏休みを〜ルールを守る強さを持つ〜 

➢ 時間のルール： 夜間の外出や、友達同士での外泊は必ず保護者に承諾を得ましょう。 

➢ SNSのルール：SNS上での誹謗中傷は絶対にやめましょう。 

➢ 命を守るルール： 交通事故（自転車の乗り方）や、川や海での水難事故には十分注意してください。 

「ルールを守る」ことは、自分自身と、周りの大切な人を守ること。誘惑に負けない「心のブレーキ」をもっ

て、安全第一で過ごしてください。 

 

ご家庭へのお願い 

いつも本校の教育活動へのご理解とご協力をいた

だき、ありがとうございます。中学２年生の夏休みは、心

身ともに大きく成長する時期であると同時に、精神的

に少し不安定になりやすい時期でもあります。ご家庭

でも、お子様の様子（生活リズムや体調、スマートフォン

の使い方など）を温かく見守っていただければ幸いで

す。 

また、８月１９日からのCSW（職場体験学習）に向け

て、ご家庭でも励ましの言葉をお願いいたします・当日欠席等される場合、学校へのご連絡をお願いいた

します。また、学習日誌の保護者の方からのサインかコメントも併せてお願いいたします。安全で、有意義な

休みとなるよう、ご協力をよろしくお願いいたします。 


