
「働く」って何だろうか？ 

なぜ人は働くのだろうか？ 

働くことで得られるものは？  

 

なぜこの職業に就いたのか？ 

仕事のやりがい よかったと思うこと 

この仕事の苦労…  一生勉強をし続けること 

自分にとって「仕事」とは？ 

仕事とはお客様に役立つ物語（サービス・商

品）を提供し、それにふさわしい代金をいた

だくこと。お客様の期待に応えるために・・・ 

・自分の役割を考え、チームのために自分が 

役に立てることはなにか考えて行動する。 

学生時代に頑張ってほしいこと 

やりたいことを見つけるために色々な 

ことに興味をもつ。 

できることを増やすために何でも挑戦・

継続。 

周囲が求めることに気付くために思い 

やりとコミュニケーションを大切にする。 

「出前授業」におけるキャリア教育の実践 

  明治安田生命に勤務されている３名を招聘し、今の職業に就くことに至った経緯や、「仕

事」とはどのようなものか語っていただき、学生時代に頑張ってほしいことについて講話を

行った。講師とは講話内容について、本校がキャリア教育の指定校であり、「働く」意義や

理想の大人になるために中学生は今何をすればよいか、キャリアプランニングの重要性に

ついてなど、目標をもち、達成するための計画を立てる意欲がもてるような内容を依頼した。 

 

 

 

 

 

 

 

教科等 総合的な学習の時間 

学 年 １学年 

題 材 職業講話 ～働く人に学ぶ～ 

講 師 
明治安田生命保険相互会社 

中国・四国公法人部法人営業部長 呉営業所営業所長 他全３名 

本時の目標 

○「働く」ことは社会や自分の周りの人にどのような影響を与えて

いるのか知る。 

○自分のなりたい大人になるための方法を模索し、Way to My 

Happiness（人生マップ）の完成に向けて主体的に行動しようと

する意欲をもつことができる。 

キャリア教育として 

本時に育成を目指す力 

見通す力（キャリアプランニング能力） 

❖ 自分の夢を実現するための方法を考えるきっかけにしている。 

私の将来の夢は、世界中を笑顔

で幸せにすること。自分のやり

たいことをしながら社会の役に

立ち、そのために前にどんどん

進んでいくなど、自分の生き方

について考えていきたい。  

（女子生徒の声） 

 

どんな仕事でも、人と関わ

り、コミュニケーションをとら

ないと仕事ができないとい

うことが分かった。 

今は、何でも挑戦し、継続す

ることを大切にしていきた

い。     （男子生徒の声） 

 


